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第1讲 平方根与立方根

      平方根与立方根属于人教版第六章的内容，这部分的易错点为算术平方根与平方根的联系及区分、

实数的计算，难点为算术平方根的非负性；这部分内容是期中考试的高频考点、期末考试的低频考点。

故这部分我们分为《实数初步》、《实数综合应用》两个模块。本模块为《实数初步》，旨在帮助学生

了解算术平方根、平方根、立方根及实数，为后续实数综合应用奠定基础。

      本模块难度不大，适用于实数的基础认知与短期突破，本模块分为平方根与立方根、实数 讲内容，

帮助学生了解平方根与立方根及实数的常见题型，梳理这部分的解题思路。
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一、 算术平方根

 

【教法备注】

、算数平方根定义：如果一个正数 的平方等于 ，即 ，那么这个正数 叫做 的算术平方根．

规定： 的算术平方根是 ．

例如： ，所以 是 的算数平方根；

          ，所以 是 的算数平方根．

、算数平方根的表示：非负数 的算术平方根记为 ，读作“根号 ”，其中 叫做被开方数．

如 ，那么 叫做 的算术平方根，或者 的算术平方根是 ．
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注意：

①任何一个数的平方都是非负数，即 ，故被开方数 必须是非负数，它的算术平方根也一定

是非负数（ ）．

②被开方数越大，对应的算术平方根也越大，这个结论对所有的正数成立．

③许多正有理数的算术平方根（例如 ， ， 等）都是无限不循环小数．

例题

A. 个 B. 个 C. 个 D. 个

1. 下列说法：

①任何数都有算术平方根；

②一个数的算术平方根一定是正数；

③ 的算术平方根是 ​;

④ 的算术平方根是 ；

⑤算术平方根不可能是负数，

其中，不正确的有（   ）．

【答案】C

【解析】根据算术平方根概念可知：

①负数没有算术平方根，故此选项错误；

②反例： 的算术平方根是 ，故此选项错误；

③当 时， 的算术平方根是 ，故此选项错误；​

④ 的算术平方根是 ，故此选项错误；

⑤算术平方根不可能是负数，故此选项正确；

所以不正确的有 个．

故选 ．

【标注】【知识点】算术平方根的定义

2. 的算术平方根的倒数的相反数的绝对值是            .

【答案】

【解析】 ，

的算术平方根是 ，
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的倒数是 ，

的相反数是 ，

的绝对值是 ．

【标注】【知识点】算术平方根的定义

3. 若 是 的算术平方根，则 的值            ．

【答案】

【解析】∵ 是 的算术平方根，

∴ ，

∴ ．

故答案为： ．

【标注】【知识点】由算术平方根求参数的值

练习

A. 是 的算术平方根 B. 是 的算术平方根

C. 是 的算术平方根 D. 是 的算术平方根

4. 下列说法正确的是（  ）．

【答案】C

【解析】A
选项：

B
选项：

C
选项：

D
选项：

的算术平方根是 ，

故 错；

的算术平方根是 ，故

错；

的算术平方根是 ，故

对；

的算术平方根是

，故 错．

故选
C
.

【标注】【知识点】算术平方根的定义
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A. B. C. D.

5. 下列四道算式正确的是（   ）．

【答案】B

【解析】A
选项：

B
选项：

C
选项：

D
选项：

．

．

无意义．

．

故选
B
.

【标注】【知识点】算术平方根的定义

【重点强调】

2018~2019学年3月天津和平区天津市兴南中学初一下学期月考第4题2分

6. 算术平方根等于它本身的数是            ．

【答案】 或

【解析】算术平方根等于它本身的数是 和 ．

【标注】【知识点】立方根的定义

7. 的算术平方根是            ．

【答案】

【解析】∵ ，

又∵ ，

∴ 的平方根是 ，

∴ 的算术平方根是 ．

即 的算术平方根是 ．

故答案为： ．
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【标注】【知识点】算术平方根的定义

8. 已知 是 的算术平方根，则 的值为            ．

【答案】

【解析】∵ 的算术平方根是 ，

∴ ，

解得： ．

【标注】【知识点】由算术平方根求参数的值

【重点强调】

2014~2015学年天津和平区初一下学期期中第13题3分

例题

9. 若 ，则             ．

【答案】

【解析】由题意得， ， ，

解得 ， ，

所以， ．

故答案为： ．

【标注】【知识点】算术平方根的双重非负性

10. 已知 ，则             ．

【答案】

【解析】∵ ， ，

∴ ，

，

，

．



7

【标注】【知识点】算术平方根的双重非负性

练习

11. 已知 ，则 的算术平方根为            ．

【答案】

【解析】 ； ； ； ； 算术平方根为 ．

【标注】【知识点】算术平方根的定义

12. 若 、 为实数，且 ，则             ． 的算数平方根为            ．

【答案】  ; 

【解析】由题意，得

得 ，

，

∴ 的算术平方根为 ．

【标注】【知识点】算术平方根的双重非负性

独步天下

【知识点拨】

算术平方根的性质：

①

② 或
，
，

，
，

A. B. C. D.

13. 的值是（  ）

【答案】C
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【解析】原式 ．

故选： ．

【标注】【知识点】二次根式的性质

14. 若 ，则 的取值范围为            ．

【答案】

【解析】由 ，移项得 ，

∴ ．

故答案为： ．

【标注】【知识点】算术平方根的双重非负性

A. B. C. D.

15. 的算术平方根一定是（  ）．

【答案】B

【解析】 ．

【标注】【知识点】算术平方根的定义

A. B. C. D.

16. 若 ，则 的取值范围是（      ）．

【答案】B

【解析】 ，∴ ．

【标注】【知识点】算术平方根的双重非负性

二、 平方根
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【教法备注】

、平方根的定义：

如果一个数的平方等于 ，那么这个数叫做 的平方根或二次方根．

这就是说，如果 ，那么这个数 叫做 的平方根．

、平方根的表示：

非负数 的平方根记为 ，读作“正,负根号 ”，其中 叫做被开方数．

例如 ，那么 和 都是 的平方根， 的平方根是 ．
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一个非负数 的平方根可用符号表示为“ ”．

被开方数 ，即当式子 有意义时， 一定表示一个非负数．

、平方根的性质：

正数有两个平方根，他们互为相反数； 的平方根是 ；负数没有平方根．

注意：

， ，

平方根与算术平方根的联系：

例题

A. B. C. D.

17. 的平方根是 ，用式子表示正确的是（  ）．

【答案】B



11

【解析】依题意可列式为 ．

【标注】【知识点】开平方

【重点强调】

2019~2020学年4月天津南开区天津市南开翔宇学校初一下学期月考第2题

A. B. C. D.

18. 的平方根是（  ）．

【答案】C

【解析】 ， 的平方根为 ．

【标注】【知识点】开平方

【重点强调】

2014~2015学年天津河西区初一下学期期末第2题

A. B. C. D.

19. 的平方根是（  ）．

【答案】A

【解析】∵ ，

的平方根是 ，

故选： ．

【标注】【知识点】平方根的定义

【重点强调】

2017~2018学年天津河东区初一下学期期中第5题3分

练习

20. 的平方根是            ． 的平方根是            ．

的算术平方根是            ． 的平方根是            ．
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【答案】  ;  ;  ; 

【解析】 ， 的平方根是 ． ， 的平方根是 ．

， 的算术平方根是 ． ， 的平方根是 ．

【标注】【知识点】开平方

【重点强调】

2017~2018学年3月天津红桥区天津市方舟中学初一下学期月考第14题

21. 已知 的平方根是 ， 的算术平方根是 ，则 的平方根是            ．

【答案】

【标注】【知识点】开平方

22. 若 ，且 ， ，求 的平方根．

【答案】 或 ．

【解析】由 ，

得 ，

由 ，

得 ， ，

所以 ， ， 或 ，

则 的平方根为 或 ． 

【标注】【知识点】开平方

例题

【知识点拨】

利用平方差解方程一定要注意分类讨论两种情况

23. 求式中的 ： ．

【答案】 或 ．
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【解析】 ，

∴ ，

∴ ，

∴ 或 ．

【标注】【知识点】利用平方根解方程

练习

24. 计算 ．

【答案】 或

【解析】 或

【标注】【知识点】利用平方根解方程

例题

【知识点拨】

要判断一个数有无平方根或者平方根有几个，关键是确定这个数是正数、负数还是 ．

①如果两个数 、 是 的平方根，那么有 或 ；

②但如果 的平方根是 、 ，那么只有 ．

A. B. C. D.

25. 若一个正数的平方根是 和 ，则这个正数是（  ）．

【答案】D

【解析】∵一个正数的平方根是 和 ，

∴ ．

解得： ．

∴ ．

∴这个正数是 ．

故选： ．

【标注】【知识点】由平方根求参数的值
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【重点强调】

2019~2020学年天津和平区耀华嘉诚国际中学初一下学期期中第8题3分

练习

A. B. C. D.

26. 与 是某正数的两个平方根，则实数 的值是（  ）．

【答案】C

【解析】∵ 与 是某正数的两个平方根，

∴ ，

解得 ．

【标注】【知识点】开平方

27. 已知 和 是 的平方根，求 与 的值．

【答案】 ， 或 ， ．

【解析】①当 与 是同一个平方根时，

，

解得 ，

此时， ，

②当 与 是两个平方根时，

．

．

．

．

∴ ．

【标注】【知识点】由平方根求参数的值

【重点强调】

2017~2018学年3月天津河北区天津外国语大学附属外国语学校初一下学期月考第19.2题
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三、 立方根

 

【教法备注】

、立方根的定义：

如果一个数的立方等于 ，那么这个数叫做 的立方根或三次方根，

也就是说，若 ，则 就叫做 的立方根．

如 ，即 是 的立方根，反过来说 的立方根是 也正确．

、立方根的表示：

一个数 的立方根可用符号表“ ”，读作“三次根号 ”，其中 是被开方数，“ ”是根指数，不能

省略．

前面学习的“ ”其实省略了根指数“ ”，即： 也可以表示为 ．

读作“三次根号 ”或“ 的立方根”， 读作“二次根号 ”， 读作“根号 ”．

、立方根的性质：

任何一个数都有立方根，且只有一个立方根．

一个正数有一个正的立方根，一个负数有一个负的立方根， 的立方根是 ．

、开立方：

求一个数的立方根的运算，叫做开立方．如 的立方根是 ．

 开立方与立方也互为逆运算．

求一个负数的立方根，可以先求出这个负数的绝对值的立方根，然后取它的相反数， 即

（ ）．
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 求一个带分数的立方根时，必须把带分数化成假分数，再求它的立方根．

注意：

求立方根，被开方数是任意实数；求平方根，被开方数是非负数．

例题

A. 的立方根是 B. 没有立方根

C. 立方根等于本身的数为 D.

28. 下列结论正确的是（   ）．

【答案】D

【标注】【知识点】开立方

A. B. C. D.

29. 的平方根是（    ）．

【答案】C

【解析】

．

【标注】【知识点】平方根和立方根综合

练习

（ 1 ）

（ 2 ）

（ 3 ）

（ 4 ）

（ 5 ）

30. 求下列各数的立方根．

．

．

．

．

． 

【答案】（ 1 ）

（ 2 ）

（ 3 ）

．

．

．
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（ 4 ）

（ 5 ）

．

．

【解析】（ 1 ）

（ 2 ）

（ 3 ）

（ 4 ）

（ 5 ）

．

故答案为： ．

．

故答案为： ．

．

故答案为： ．

，立方根是 ．

故答案为： ．

．

故答案为： ．

【标注】【知识点】开立方

31. 已知 的立方根是 ， 的平方根是 ，求 的平方根．

【答案】 ．

【解析】∵ 的立方根是 ， 的平方根是 ，

∴ ，

，

解得 ， ，

故 ．

∴ 的平方根为： ．

【标注】【知识点】由立方根求参数的值

例题

【知识点拨】

当被开方数扩大(或缩小) 倍，它的立方根相应地扩大(或缩小) 倍( )．

已知数 的小数点每移动三位，它的立方根 的小数点向相同方向移动一位．

32. 已知 ， ，则             ．
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【答案】

【解析】∵ ，

∴ ．

【标注】【知识点】立方根中小数点移动规律的应用

【重点强调】

2017~2018学年天津滨海新区天津枫叶国际学校初一下学期期中第17题3分

练习

A. B. C. D.

33. 已知 ， ，那么下列各式中正确的是（  ）．

【答案】B

【解析】∵ ，

∴ ．

【标注】【知识点】开立方

【重点强调】

2017~2018学年3月天津和平区天津市第一中学初一下学期月考第8题3分

例题

34. 解方程： ．

【答案】 ．

【标注】【知识点】利用立方根解方程

练习

35. 方程 的解为             ．

【答案】  或 
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【解析】由于 ，

故 ，

，

解得 ．

【标注】【知识点】利用立方根解方程

例题

【知识点拨】

① ；② ．

当两个数相等时，这两个数的立方根相等，反过来，当两个数的立方根相等时，这两个数也相等．

即若 ，则 ；若 ，则 ．

A. B. C. D. 任意实数

36. 若 ，则 的取值范围是（   ）．

【答案】D

【解析】∵是求立方根，

∴ 可以取任意数，

∴ 可以是任意数．

【标注】【知识点】由立方根求参数的值

练习

37. 已知 ，求 的值．

【答案】 或 或 ．

【解析】整体思想，一个数的立方根等于它本身，那么 或 或 ，∴ 或 或

．

【标注】【知识点】由立方根求参数的值


